
 
臺中市大安區長青學苑一一三年度招生簡章 

一、主  旨：培養終身學習理念，以增進生活知能，充實生活內涵，提昇生活品質為目標，發揮教育功

能，促進社會安和樂利。 

二、指導單位：臺中市政府社會局 

三、主辦單位：臺中市大安區公所 

四、報名資格：凡設籍本市年滿 55歲以上之市民，學歷、性別不拘，對本苑各項活動有興趣或有志學習

者，均可參加。 

五、報名期間：自 112年 11月 1日起至 113年 1月 31日止。 

六、上課期間：修業期限一年，全年時數共計 128小時(半班 64小時)，各班上課時間依課程表為準。 

七、報名方式：將報名表連同報名費(依收費標準繳費)，繳交於各班班長或至本所社會課報名。 

八、收費標準：  

(一)65歲以上(55歲以上原住民)、本市仁愛之家院民、列冊本市低收入戶、持有身心障礙手冊者，

檢附證明第 1班免學費（報名費仍需繳交）；第二班以上按收費標準收費。 

(二)招生名額百分之五為身心障礙成人保障名額。 

(三)為鼓勵技藝傳承，第二班以上報名藺草編織班者免收學費。 

  ※夫妻一同報名或舊生推薦新生贈送精美小禮物。（兩優惠僅能擇一領取） 

九、退費辦法： 

(一)各班招生人數未達 20人(65歲以上者至少 15人)不予開班，全額退還學費及報名費，或依規定辦

理轉班。 (須視是否有名額方可轉班，辦理以一次為限) 

(二)學員完成報名繳費後因故無法上課，依下列標準申請退費： 

1. 各班開課前至開課之日後兩週內申請退費者，全額退還學費，報名費既經報名恕不退費。 

2. 自各班開課後超過兩週，不再受理退費申請。 

十、注意事項： 

(一)勿頂替他人上課或恣意旁聽，以免影響其他學員權益及上課秩序。 

(二)若遇颱風或其他事故，比照本市學校停課標準。 

十一、招生班別  

編號 課程名稱 授課教師 
上課時間 

上課地點 備註 
星期 時間 

01 國語基礎班 李玉印 (二) 
09:00-11:00 
13:30-15:30 

老人文康活動中心 2F  

02 日語基礎班 林玉英 (三、五) 08:00-10:00 老人文康活動中心 2F  

03 日語應用班 林玉英 (三、五) 10:00-12:00 老人文康活動中心 2F  

04 海墘日語班 張玲玲 (三、六) 09:00-11:00 海墘社區長壽俱樂部  

05 歌唱技巧班 陳春木 
(一) 
(四) 

09:00-11:00 
14:00-16:00 

老人文康活動中心 2F 限 60人 

06 南埔音樂班 黃晨峯 (二、五) 19:30-21:30 南埔社區活動中心  

學年收費 
55歲-64歲（58年次至 49年次） 65歲以上（48年次以前） 

學費 報名費 合計 學費 報名費 合計 

第 1班（全班） 1200 200 1400 
0 100 100 

第 1班（半班） 600 200 800 

第 2班以上（全班） 1200 200 1400 600 100 700 

第 2班以上（半班） 600 200 800 300 100 400 



編號 課程名稱 授課教師 
上課時間 

上課地點 備註 
星期 時間 

07 松雅音樂班 洪金鐘 (三、五) 14:00-16:00 松雅社區活動中心  

08 南庄音樂班 
黃晨峯 

(二) 
(三) 

09:00-11:00 
19:00-21:00 

南庄社區活動中心  

09 福興音樂班 (六) 19:00-21:00 福興庄家政班場所 半班 

10 西安音樂班 
林汝佑 

(日)   09:00-12:00 西安社區活動中心  

11 海墘音樂班 (日)   13:00-16:00 海墘社區長壽俱樂部  

12 海墘抗衰老運動隊 陳敏雄 (一、二、四、五) 05:00-06:00 海墘里和安宮廣場  

13 東安抗衰老音樂律動班 黃鼎珂 (一、四) 19:00-21:00 東安里永安宮廣場 半班 

14 南埔抗衰老體操班 莊  圳 (三、五) 19:30-21:30 南安路 410巷 12號前廣場  

15 安中外丹功班 李明樵 (一、二、三、四) 05:00-06:00 大安國小操場  

16 永安外丹功班 曾淑欣 (一、二、三、四) 05:30-06:30 永安國小操場  

17 松雅太極拳班 郭碧茹 (一、二、四、五) 05:30-06:30 松雅里保安宮廣場  

18 海墘傳統武術班 莊梅英 (二、五) 05:30-07:30 海墘國小活動中心  

19 福安傳統武術班 郭碧茹 
(三、六) 
(五) 

05:30-07:00 
19:00-20:00 

福興里鎮安宮廣場  

20 安中健身班 李玉印 (一、二、三、四) 06:00-07:00 大安國小操場  

21 福興舞蹈班 林湘鈞 (一、三) 19:00-21:00 福興庄家政班場所  

22 西安土風舞班 李霞櫻 (一、三) 19:30-21:30 西安楊柳社區活動中心  

23 社交舞蹈班 梁鴻英 (二、四) 08:30-10:30 老人文康活動中心 1F  

24 海墘土風舞班 李霞櫻 (二、四) 19:30-21:30 海墘社區活動中心  

25 運動舞蹈班 李明真 (三、六) 14:00-16:00 老人文康活動中心 1F  

26 國樂二胡進階班 王毓釧 (三) 08:00-12:00 老人文康活動中心 3F  

27 國樂二胡基礎班 林凱楓 (六) 08:00-12:00 老人文康活動中心 2F  

28 藺草編織班 周素蘭 (一) 08:00-12:00 老人文康活動中心 3F  

29 家政拼布班 李培瀕 (一) 13:00-17:00 老人文康活動中心 3F 限 30人 

30 書法班 林文城 (四、六) 09:00-11:00 老人文康活動中心 3F  

31 走讀甲安埔歷史人文 
張慶宗 
陳芳敏 

(五) 09:00-11:00 老人文康活動中心 3F 半班 

32 腳底按摩班 卓春源 (六) 13:00-17:00 老人文康活動中心 2F 限 55人 

33 英文基礎班 陳素蓉 (一、三) 14:00-16:00 老人文康活動中心 2F  

34 西安生物能醫學氣功 張來旺 (一、二、四、五) 06:00-07:00 西安社區活動中心前廣場  

35 龜殼生物能醫學氣功 陳泰源 (一、二、四、五) 19:30-20:30 中山南路 643-3號前廣場  

36 頂安太極氣功班 周水根 (一、二、三、五) 19:30-20:30 頂安社區活動中心前廣場  

37 宗教與人生 蔡振名 (六)   13:00-17:00 老人文康活動中心 3F  

 
※另有短期多元特色課程，將公告於本所網站。 


